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MOBILITÄTÖV 350 m²

Entwurf: Mag. Hans Holzinger, Robert-Jungk-Bibliothek für Zukunftsfragen  (C) JBZ 
Weitere Infos: www.jungk-bibliothek.at  T. 0662.873206 Salzburg 2008
Datenbasis: Ecological Footprint Calculator Austria. 

Wie geht das Spiel?

Hier findest du die
durchschnittliche
Größe des Ökologi-
schen Fußabdrucks in
Österreich nach den
Bereichen Ernährung,
Wohnen, Mobilität und
Konsum.

Fülle die Felder mit
den vorgefertigten
Fußabdrucksteinen. 
Die restlichen Steine
verwahre neben dem
Spielplan.

Nun kannst du 
deinen persönlichen
Öko-Fußabdruck erstel-
len und dich mit dem
österreichischen
Durchschnitt 
vergleichen.

Ob und wie viele
Steine du jeweils weg-
nehmen darfst oder ob
du sogar welche dazu-
legen musst, erfährst
du in der beiliegenden
Spielanleitung.

Fleisch
7.600 m²

Strom
2.000 m²

Heizen
5.800 m²

Allgemeiner Konsum
14.800 m²

Privater Papierkonsum
2.000 m²

Privater Konsum
6.000 m²

Flugzeug
1.850 m²

Auto
3.800 m²

Andere tierische
Produkte
3.400 m²

Pflanzliche Produkte
3.400 m²
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Ökologischer Fußabdruck in Indien 9.000 m²

Globale Biokapazität 18.000 m²

Österreichische Biokapazität 34.000 m²

Ökologischer Fußabsdruck in Österreich 49.400

Das Fußabdruck-Spiel ® JBZ

Wie geht das 
Spiel weiter?

Würden alle so viel
Umwelt verbrauchen
wie wir in Österreich
bzw. Europa, dann
bräuchten wir 2,5
Planeten.

„Öko-Fittness“ heißt,
möglichst weit unter
den österreichischen
Durchschnitt zu kom-
men!

Übertrage die
Fußabdrucksteine aus
Tafel 1 in diesen
Raster.

Wie stark weicht dein
Öko-Fußabdruck vom
Österreichdurch-
schnitt ab?

Wie weit liegst du
von der österreichsi-
chen Biokapazität
entfernt?

Wie müsstest du dei-
nen Lebensstil
ändern, damit du die
globale Biokapazität
erreichst?

Und wie würdest du
leben, damit du auf
den Öko-Fussabdruck
eines Inders kommst?

Entwurf: Mag. Hans Holzinger, Robert-Jungk-Bibliothek für Zukunftsfragen  (C) JBZ 
Weitere Infos: www.jungk-bibliothek.at  T. 0662.873206 Salzburg 2008
Datenbasis: Ecological Footprint Calculator Austria. 

Deinen ökologischen Fußabdruck kannst du auch berechnen unter www.mein-fussabdruck.at



Fleisch

Male die Fussabdrucksteine an und schneide sie aus!
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FARBLEGENDE:
Allgemeiner Konsum: hellblau  Privater Konsum: dunkelblau  Papierverbrauch: weiss
Fleisch: dunkelrot  Andere tierische Produkte: gelb  Pflanzliche Produkte: grün
Heizung: hellrot  Strom: orange  Auto/ÖV: dunkelgrau  Flugzeug: hellgrau

Andere tierische
Produkte
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Fleisch

Schneide die Fußabdrucksteine aus!
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